ZEITSCHENKER
(\/,

Vielen Dank fur die Auszeichnung!

Zeitschenker ist ein Projekt des Sendungsraums Bornheim/Alfter
mit Unterstutzung der Caritas Rhein-Sieg
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E Caritasverband Rhein-Sieg e.V.
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Unterstiitzung vermitteln
Gemeinde(n) stédrken
Ndichstenliebe leben
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Unser Programm: Reguliert durch Angebot und Nachfrage -
Alltagsunterstitzung nach Absprache

Kinderbetreuung, Spielplatzbesuch 2/3/4/5 ... Stunden

Hauswirtschaftliche Begleitung Waochentlich

Zweiwdchentlich
Hilfe bel Biroarbeiten uno Amtsbesuchen

Monatlich
Spielenachmittage, Vorlesestunden,

Spazierghinge

Fahrdienste: Einkaufsdienste und Arztbesuche FUr 2 — 3 Wochen, z.B. nach einem
Klinikaufenthalt
Telefonate, Gespriiche

’ Aktuelle Begleitungen: Alleinerziehende, Familien, Senioren und Arbeitssuchende, 2 Stunden
wochentlich / 14 ausgebildete Zeitschenker*innen, 5 Zeitschenker*innen in Ausbildung
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Far Zeitbeschenkte

Eine verlassliche, flexible Begleitung

Unburokratisch
Dynamisch
Kostenlos

Feste*r Ansprechpartner*in
(Zeitschenker*in)

Zusatzliche Begleitung durch hauptamtliche
Projektkoordinatorin

Vernetzung mit Beratungsstellen und
institutionellen Angeboten
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Wer kann Zeitbeschenkte/-r sein?

Alleinstehende aller Altersklassen FlGichtlinge/Personen im Integrationsprozess
Arbeitssuchende

Alleinerziehende Familien

Schwangere Senioren

- in unterstutzungsbedurftigen Lebenslagen oder -phasen / ohne Unterstutzungsmoglichkeiten -




Far Zeitschenker

Ein modernes

Ehrenamt dank Individualisierung

Zeitliche Ressourcen, z.B.

o jeden Freitag von 16 - 18 Uhr
einmal wochentlich eine Stunde

(¢]

(¢]

(¢]

einmal im Monat

(e]

(¢]

alle zwei Wochen drei Stunden

Mit einem Zeitbeschenkten...
oder mehreren Zeitbeschenkten?

Fahigkeiten und Interessen,
z.B.

Sie mogen Kinder und sind
gerne drauflen?
=> Kinderbetreuung,
Splelplatzbesuche

Sie scheuen keine Antrage und
ordnen und kategorisieren
gerne?

= Hilfe bel Blroarbeiten und
Awmtsbesuchen
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Professionalisierung

Standard Ehrenamt

o Ausbildung durch Fachkrafte IJ S

o Bedurfnisorientierte Weiterbildung cartas

: : : . Caritasverband Rhein-Sieg e.V.
o Unterzeichnung der Verschwiegenheitserklarung

Praventionskonzept des Erzbistums Koin

o Einreichen des erweiterten Fiihrungszeugnisses pr('jve Nnti \ “o ' N
o Besuch der Praventionsschulung |m erzbis]‘u m ko| N

o Unterzeichnung des Verhaltenskodex
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Ablaut der Qualifizierung

Erstgesprach (telefonisch/digital/ggf. prasentisch)
Zeitschenker-Grundkurs

Praventionsschulung/Erweitertes Flihrungszeugnis/Verhaltenskodex

Verschwiegenheitserklarung

Vermittlung & Zeitschenkervereinbarung

Rickmeldung/Begleitungsgesprach




Feierlicher Abschlussabend

Austauschtreffen

Begleitungs-/Beratungsgesprache

(Vermittlung) Seelsorgerische Gesprache
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Mach mit oder sag es weiter!

Katharina Schafer

Projektkoordinatorin

ZEITSCHENKER

Travenstr. 11

53332 Bornheim

Mail: info.zeitschenker@web.de

Tel.: 0163 9717 452

Sprechstunde: Montags 9-11 Uhr - und nach Vereinbarung.


mailto:info.zeitschenker@web.de

