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Bewerbungsbogen 
(bitte verwenden Sie für jedes Projekt einen neuen Bogen) 
 

 

Nähe trotz Distanz 
 

 

Kurzbeschreibung des Dienstes, der Aufgabe, des Projekts, der Aktionen und/oder der Initiative 
(stichpunktartig; Konzept bitte als Anlage beifügen): 
 
Name des Projektes/der Aktivität: 

Zeitschenker (Bornheim/Alfter) 
 

 
Träger: Sendungsraum Bornheim/Alfter (Erzbistum Köln) 
  
 

 
Diözese: Köln 

  
 

Die Bewerbung erfüllt folgende Kategorien: (Mehrfachnennung möglich): 
 
X  entstand in den beiden letzten Jahren bei den Bewerber(inne)n neu, 

X hat in beispielhafter Weise menschliche Nähe und Begegnung ermöglicht,  

X hat in beispielhafter Weise Einsamkeit durchbrochen und Distanz überwunden, 

X hat neue Ehrenamtliche aktiviert, 

X ist öffentlichkeitswirksam für die Zielgruppe, die CKD und für das Ehrenamt  

X ist nachahmenswert und übertragbar, 

(X) ermutigt andere Caritas-Konferenzen/-Helfergruppen in ihrem Engagement  

 
 
 
Mit dem eingereichten Projekt werden folgende Ziele verfolgt: 

- Nachbarschaftshilfe organisieren (Nächstenliebe leben)  

- Gesellschaft mitgestalten (und soziales)  

- Alltagsbezug und Lebensrelevanz von Kirche aufzeigen  

- Menschen zusammenführen – lebendige Gemeinschaft  

- Engagement fördern  

- Vereinsamung und Anonymisierung  
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Kurzbeschreibung des Projektes 

Das Projekt organisiert ‘Nachbarschaftshilfen‘ als längerfristige/konstante Wegbegleitungen zwischen 

Ehrenamtlichen (“Zeitschenker“) und Menschen in unterstützungsbedürftigen Lebenslagen/ -phasen. 

Dabei werden Menschen anhand folgender Kriterien zusammengeführt: Angebot/Nachfrage, räumli-

che Distanz, Interessen, Fähigkeiten. Ziel ist die gegenseitige Bereicherung.  

 

Woran ist zu erkennen, dass die Ziele erreicht wurden? 

Positive Rückmeldungen von Zeitschenkern und vermittelnden Institutionen/Organisationen, hoher 

Bekanntheitsgrad vor Ort, Interesse der lokalen Presse, hohe Motivation der Ehrenamtlichen, 

schnelle und zutreffende Vermittlung von Zeitschenkern und Beschenkten (Passgenauigkeit Ange-

bot/Nachfrage).  

 

Wie haben Sie die Aktion vorbereitet? Wen haben Sie eingebunden, wer hat Sie unterstützt, welche 
Voraussetzungen waren sehr wichtig?  
Multiprofessionelles Team (Pastoralteam)   

Steuerungsgruppe des Projekts (6 Personen)  

Sponsoren (ausschließliche Finanzierung durch Sponsoren)  

- Fundraising und Gewinnung von Geldern als Herausforderung  

Zweijährige Planungsphase um Konzept und Finanzierung  

 

In welchen Schritten sind Sie bei der Umsetzung vorgegangen? 

Vorstellung des Projekts und der Sponsoren (facebook, Printmedien)  

Plakate/Flyer – Gewinnung von Ehrenamtlichen  

Qualifizierung von Ehrenamtlichen durch die Präventionsmaßnahmen und eigene Schulungen  

Vermittlung und Begleitung durch die Projektkoordinatorin  

Regelmäßige Austauschtreffen, Angebot der Supervision, Beratung (digital & präsentisch, Padlet), 

Fort- und Weiterbildung  

 

Worin liegt Ihres Erachtens der größte Erfolg Ihres Projektes? Was ist Ihnen am besten gelungen? 

Ein attraktives und zeitgemäßes Ehrenamt zu schaffen (zeigt sich and er hohen Teilnahmebereit-

schaft und dem breiten Altersschnitt von 26 – 71, Mütter, Rentner, Berufstätige …)   

Menschen zusammenbringen und direkt und unbürokratisch zu helfen  
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Was war schwierig? 

- “Zeitbeschenkte“ zu erreichen – Mut zusprechen sich zu melden  

- Projekt mit “Gesicht“ (Projektkoordinatorin) bekannt zu machen, da das öffentliche Leben 

durch Corona stark zurückgeschraubt ist (digitale Vorstellung, Printmedien)  

- Budget  

 

Wie viele neue Ehrenamtliche wurden aktiviert:   16 (steigend)

  

 

Beschreiben Sie die Wirkung in der Öffentlichkeit 

Durch Internet- und Printmedienpräsenz lokal hoher und positiver Bekanntheitsgrad  

- Presseberichte im Anhang  

Teilnehmer werden bereits selbst zu Multiplikatoren   

Projekt erhält vor Ort Bekanntheit durch Mundpropaganda – positive Resonanz zum Konzept, da ho-

her Bedarf und Alltagsrelevanz, trifft den Zeitgeist  

 

 

Beschreiben Sie ein typisches Beispiel/eine interessante Begebenheit und hängen es dem Bewer-

bungsbogen an! 

 

Ihre Kontaktadresse der/des ehrenamtlichen Vertreters(in) 

Name: Katharina Schäfer (c/o Zeitschenker)  

Anschrift: Travenstraße 11  

 53332 Bornheim  

Telefon: 0163 9717452  E-Mail: info.zeitschenker@web.de  

 

Dürfen wir Interessierten diese Adresse weitergeben?  ja  X nein  

 

 

Bornheim, 26.07.2021                   Katharina Schäfer  
Ort, Datum  Unterschrift  
 
 
  Projektkoordinatorin  
  Funktion 
 (Vorsitzende, ehrenamtliche(r)/berufliche(r) Mitarbeiter(in) 


