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Aktion Essen auf Radern der Caritas Dingden fiir die Stadt Hamminkelngetax 028 56,/98 0897
Jetzt 39 Jahre alt, 2020 unser 40-jahriges Jubildum.

. Datum:
Beginn: Dezember 1980 mit zunéchst 140 Mahlzeiten pro Monat

Stufenweise Ausweitung seit Herbst 2015 auf jetzt 9 Touren mit iiber 160 Mahlzeiten pro Tag.
2017etwa 52.600 Mahlzeiten pro Jahr, 2018 iiber 52.500. Steigerung +900 Mahlzeiten.

Am ersten Januar 2014 wurde die 1 Millionste Mahlzeit verteilt.

Zur Zeit sind iiber 360 ehrenamtliche HelferInnen regelmiBig im Einsatz. Bei
einem Durschnittswert von 50 km pro Tour kommen wir auf eine
Jahresfahrleistung von tiber 165.000 km mit den Privat PKW*s

Die Mahlzeiten (Vollkost, Schonkost und Disten) werden im St.-Josef-Haus zubereitet.
Die Caritas sorgt fiir den ehrenamtlichen Verteilerdienst:
-- Beratung, Betreuung der Essensempfinger,
--taglicher Einsatz von 9 ehrenamtlichen Fahrerinnen bzw. Fahrern mit
ihren Privat-PKWs, bisher weit iiber 3,5 Millionen km ehrenamtlich

gefahren. _
--Abrechnung mit dem St.-Josef-Haus, mit dem Sozialamt und mit den 160 Essenempfgn.
--Vorbereitung und Durchfiihrung der Jahresversammlung,

--stindige Werbung neuer weiterer ehrenamtlicher Fahrer Innen.

Jahresversammlung Februar 2019 : wir erwarten etwa 290 Giste, davon

Ehrengiste : Pfarrerin Melanie Schulz-Guth , Pfarrer Ralf Lamers, der Biirgermeister Herr Bernd
Romanski, den Leiter des Sozialamtes Herr Gewiss, das Kiichenteam, der Geschiftsfiihrer Herr Ridder
und die ortliche Presse.

Uber 30 selbstgebackenen Torten werden vorbereitet.
10 HelferInnen werden fiir ihren tiber 10-jéhrigen Einsatz geehrt: Theresia Bottesch,
Manfred Brauers, Aloys Grunden, Karl-Hermann Hecheltjen, Wilfried Hummel, Heinz
Klein-Wiele, Adof Naves, Gisela Selmayr, Walter Terorde, und Walter van Harten.
Einschliefen mdchten wir die treuen BeifahrerInnen.
Wir hoffen, weiterhin viele ehrenamtliche HelferInnen zu finden, und
wiinschen auch in Zukunft fiir unsere élteren und in Not geratenen Mitbiirger

einen warmen Mittagstisch organisieren zu kénnen.

Auskiinfte / Leitung Beratung/Betreuung Fahrpléne:

Heinz Grunden Friedhelm Tersek Christa Volmering
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