Ditzesan-Caritasverband Speyer, 27.06.2012

Menschen in Armut Teilhabe an der
Gesellschaft ermoglichen

Workshop fir tGber 40 ehrenamtliche Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Caritasverbands
fur die Ditzese Speyer unter dem Motto der Caritas-Jahreskampagne "Armut macht krank™
brachte Impulse flr die Arbeit der Gemeindecaritas

42 ehrenamtlich tatige Ménner und Frauen aus dem Bistum Speyer setzten sich am Mittwoch,
13. Juni, in einem Workshop in den Rdumen des Priesterseminars in Speyer mit der Caritas-
Kampagne ,,Armut macht krank* auseinander. Konkrete Themen waren, wie Armut zu
erkennen ist und was als erster wichtiger Schritt unternommen werden kann, um Menschen in
Armut helfen.

Auch die Gewinnung von ehrenamtlichen Mitarbeitern war ein Thema. Fur die Teilnehmer,
die teilweise seit mehr als 30 Jahren ehrenamtliche Caritaserfahrung haben, war der
Nachmittag zudem eine Mdglichkeit, sich untereinander auszutauschen und mehr tber die
Gemeindecaritas in anderen Pfarreien zu erfahren. Auch die acht Teilnehmer, die erst seit den
Pfarrgemeinderatswahlen 2011 dabei sind, war der Austausch sehr wertvoll.

Der Workshop wurde von Christiane Arendt-Stein und Marita Seegers, Referentinnen fir
Gemeindecaritas und burgerschaftliches Engagement beim Caritasverband fir die Di6zese
Speyer, geleitet. Monica Kleiser von den Caritas-Konferenzen Deutschlands (CKD), dem
Netzwerk von Ehrenamtlichen mit Sitz in Freiburg, gestaltete den Nachmittag mit
Informationen zum Thema.

Gesundheit und Armut stehen in einem engen Zusammenhang. Menschen, die von Armut
betroffen sind, haben deutlich groRere Gesundheitsrisiken und eine kiirzere Lebenserwartung
als Menschen aus anderen Einkommensschichten. Insbesondere fiir Kinder aus armen
Familien besteht ein erhohtes Gesundheitsrisiko. Benachteiligung und Armut sind h&ufig



verbunden mit schlechteren Bildungschancen. Zwischen Bildungschancen und Gesundheit
besteht ebenfalls ein enger Zusammenhang. Benachteiligte Menschen haben teilweise nicht
die gleichen Zugangschancen zum Gesundheitswesen. Dies betrifft insbesondere
wohnungslose Menschen beziehungsweise Menschen ohne legalen Aufenthaltsstatus oder mit
ungeklartem Versichertenstatus. Fr viele benachteiligte Menschen stellen Zuzahlungen,
Kosten fiir nicht verschreibungspflichtige Medikamente eine Uberforderung dar. Ihre
Informations- und Kommunikationsmdglichkeiten kdnnen im Gesundheitswesen
eingeschrankt sein.

Die Ehrenamtlichen konnten aus ihren Pfarreien berichten, dass Armut die Betroffenen oft
uber die materiellen Sorgen hinaus auch bedeutet, dass sie kaum oder gar nicht an
Veranstaltungen, Festen oder Treffen teilnehmen kénnen, weil diese mit Kosten verbunden
sind. Schwierige Lebenslagen und Existenzsorgen machen arme Menschen krank. Fur
die konkrete Arbeit in den Pfarreien haben sich die Teilnehmer die Schaffung von
Begegnungs- und Kontaktmoglichkeiten - moglichst kostenlos oder kostenginstig - zum Ziel
gesetzt.

Zudem sehen die Ehrenamtlichen als ein weiteres Ziel an, Betroffenen Wege zu Information,
Beratung und Aufklarung Gber finanzielle oder andere Unterstiitzungsmoglichkeiten
aufzuzeigen.

,Dies ist nur ein AnstoB, eine erste Auseinandersetzung mit dem Thema Armut und

Krankheit, aber es muss weitergehen®, war der einhellige Tenor der Teilnehmer zum
Abschluss.

Vertieft werden sollen die Themen beim Studientag am 27. Oktober und beim Caritastag in
Ludwigshafen am 10. November.

Kontakt:

Caritasverband fur die Digzese Speyer
Christiane Arendt-Stein und Marita Seegers
Referentinnen fur Gemeindecaritas und
birgerschaftliches Engagement

Telefon 06232/209-156

Obere Langgasse 2

67346 Speyer

E-Mail: gemeindecaritas@caritas-speyer.de

WWW.caritas-speyer.de



mailto:gemeindecaritas@caritas-speyer.de
http://www.caritas-speyer.de/

