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Wir setzen uns ein für ein gutes soziales Miteinander! Wie schaffen wir es, dass unsere sozialen Anliegen, für die wir 
uns engagieren Kreise ziehen? Wie bekommen mehr Menschen mit, wer wir sind und was wir bieten? Wie werden 
wir politisch wirksamer? Dieses Handbuch für Ehrenamtliche und die kommende Jahreskampagne will diese Fra-
gen angehen – gemeinsam. Gerne auch mit Ihrer Beteiligung! 
 
Autorinnen und Autoren aus verschiedenen Professionen wie Isolde Fugunt (Katholische Journalistenschule), Luisa 
Blendinger und Katrin Gildner (Gründerinnen der Öffentlichkeitsarbeitsplattform „erzaehldavon.de“), Werner Tiki 
Küstenmacher (Pastor, Autor, Cartoonzeichner), Elisabeth-Schmidt-Landenberger (Medientrainerin, Storytelling), 
Björn Szymanowski (Zentrum für angewandte Pastoralforschung), Dr. Rainer Sprengel (BBE) und Bischof Dr. 
Overbeck haben für dieses Handbuch praxisorientierte Fachimpulse beigesteuert. Es geht hier um: Erfolgreiche 
Presse- und Öffentlichkeitsarbeit, konstruktive Nachrichten, Storytelling für Einsteiger*innen, Ehrenamtliche als In-
novationsagent*innen, Engagementpolitik und die Stärkung von Engagement durch Kirche. 
  
Im Praxisteil wird es politisch. Hier finden Sie zehn Praxisbeschreibungen von bereits umgesetzten Ehrenamtspro-
jekten /-aktionen mit politischer Wirkung. Lassen Sie sich inspirieren von Projekten wie Caritas-Sonntag auf dem 
Bauernhof als Vernetzungsplattform, Neujahrsempfang der CKD, Corona-Coaching in einer Regionalzeitung, Ge-
meinsam Nähe(n), Kochbeutel-Aktion, #abSTIMMEn, Demo im Schlafanzug, Brillenaktion und weitere. 
 
Zur Gestaltung von Gruppenstunden, Runden Tischen, Gottesdiensten oder Infoabenden finden Sie Fachimpulse, 
Methoden, Gebete und Zitate für Anfangs-, Zwischen- oder Schlussimpulse. Für den Caritas-Sonntag finden Sie 
Aktionsideen sowie einen Gottesdienst- und Predigtbaustein passend zum Jahresthema.  
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